10 AGOSTO 2010
Martes. Tercera semana
FIESTA

San Lorenzo, diacono y martir
(Siglo 111). Diacono de la Iglesia de Roma, martirizado en la persecucién de
Valeriano.

Invitatorio
Introduccion a todo el conjunto de la oracion cotidiana.

V/. Sefior, abreme los labios.
R/. Y mi boca proclamara tu alabanza.

Antifona.: Venid, adoremos al Sefior, rey de los martires.

Salmo 94
Invitacion a /a alabanza divina

Animaos los unos a los otros, dia tras dia,
mientras dure este «hoy». (Hb 3,13)

Venid, aclamemos al Sefior,
demos vitores a la Roca que nos salva;
entremos a su presencia dandole gracias,
aclamandolo con cantos.

Porque el Sefior es un Dios grande,
soberano de todos los dioses:
tiene en su mano las simas de la tierra,
son suyas las cumbres de los montes;
suyo es el mar, porque él lo hizo,
la tierra firme que modelaron sus manos.

Entrad, postrémonos por tierra,
bendiciendo al Sefior, creador nuestro.
Porque él es nuestro Dios,

y nosotros su pueblo,
el rebafio que él guia.

Ojala escuchéis hoy su voz:
«No endurezcais el corazon como en Meriba,
como el dia de Masa en el desierto;
cuando vuestros padres me pusieron a prueba
y me tentaron, aunque habian visto mis obras.

Durante cuarenta afnos



aquella generacion me asqueo, y dije:
“Es un pueblo de corazén extraviado,
gue no reconoce mi camino;

por eso he jurado en mi colera

gue no entrardn en mi descanso.”»

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona.: Venid, adoremos al Sefior, rey de los martires.

Laudes
(del Comun de un martir)

HIMNO
“Quien entrega su vida por amor,
la gana para siempre”,
dice el Sefior.

Aqui el bautismo proclama
su voz de gloria y de muerte.
Aqui la uncion se hace fuerte
contra el cuchillo y la llama.

Mirad cdmo se derrama

mi sangre por cada herida.
Si Cristo fue mi comida,
dejadme ser pan y vino

en el lagar y en el molino
donde me arrancan la vida.

SALMODIA
Antifona 1: Mi alma esta unida a ti, porque mi cuerpo ha sido

guemado por ti, Dios mio.

Salmo 62 2-9
El alma sedienta de Dios

Madruga por Dios
todo el que rechaza
/las obras de las tinieblas.

Oh Dios, tu eres mi Dios, por ti madrugo,
mi alma esté sedienta de ti;



mi carne tiene ansia de ti,
como tierra reseca, agostada, sin agua.

iComo te contemplaba en el santuario
viendo tu fuerza y tu gloria!
Tu gracia vale mas que la vida,
te alabaran mis labios.

Toda mi vida te bendeciré
y alzaré las manos invocandote.
Me saciaré como de enjundia y de manteca,
y mis labios te alabaran jubilosos.

En el lecho me acuerdo de ti
y velando medito en ti,
porque fuiste mi auxilio,
y a la sombra de tus alas canto con jubilo;
mi alma esté unida a ti,
y tu diestra me sostiene.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 1. Mi alma esta unida a ti, porque mi cuerpo ha sido
guemado por ti, Dios mio.

Antifona 2. El Sefior ha enviado a su angel y me ha librado del
fuego, y no me he quemado.

cantico.: Dn 3,57-88.56
Toda la creacion alabe al Sefior
Alabad al Sefior,
SuUs siervos todos.
(Ap 19,5)
Criaturas todas del Sefior, bendecid al Sefior,
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Angeles del Sefior, bendecid al Sefior;
cielos, bendecid al Sefior.

Aguas del espacio, bendecid al Sefior;
ejercitos del Sefnor, bendecid al Sefior.



Sol y luna, bendecid al Sefior;
astros del cielo, bendecid al Sefior.

Lluvia y rocio, bendecid al Sefior;
vientos todos, bendecid al Sefior.

Fuego y calor, bendecid al Sefior;
frios y heladas, bendecid al Sefior.

Rocios y nevadas, bendecid al Sefior;
témpanos y hielos, bendecid al Sefior.

Escarchas y nieves, bendecid al Sefior;
noche y dia, bendecid al Sefior.

Luz y tinieblas, bendecid al Sefior;
rayos y nubes, bendecid al Sefor.

Bendiga la tierra al Sefior,
ensélcelo con himnos por los siglos.

Montes y cumbres, bendecid al Sefior;
cuanto germina en la tierra, bendiga al Sefior.

Manantiales, bendecid al Sefior;
mares y rios, bendecid al Sefior;

Cetaceos y peces, bendecid al Sefior;
aves del cielo, bendecid al Sefior.

Fieras y ganados, bendecid al Sefior,
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Hijos de los hombres, bendecid al Sefior;
bendiga Israel al Sefior.

Sacerdotes del Sefior, bendecid al Sefor;
siervos del Sefor, bendecid al Sefior.

Almas y espiritus justos, bendecid al Sefior;
santos y humildes de corazon, bendecid al Sefior.

Ananias, Azarias y Misael, bendecid al Sefior,
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Bendigamos al Padre y al Hijo con el Espiritu Santo,
ensalcémoslo con himnos por los siglos.



Bendito el Sefior en la boveda del cielo,
alabado y glorioso y ensalzado por los siglos.

Al final de este cantico no se dice Gloria al Padre.

Antifona 2. El Sefior ha enviado a su angel y me ha librado del
fuego, y no me he quemado.

Antifona 3: San Lorenzo oraba, diciendo: «Te doy gracias Sefior,
porque me abres las puertas de tu reino».

Salmo 149
Alegria de los santos

Los hijos de la Iglesia, nuevo pueblo de Dios,
se alegran por su Rey, Cristo, el Serior. (Hesiquio)

Cantad al Sefior un cantico nuevo,

resuene su alabanza en la asamblea de los fieles;
gue se alegre lIsrael por su Creador,

los hijos de Sion por su Rey.

Alabad su nombre con danzas,
cantadle con tambores y citaras;
porque el Sefior ama a su pueblo

y adorna con la victoria a los humildes.

Que los fieles festejen su gloria

y canten jubilosos en filas:

con vitores a Dios en la boca

y espadas de dos filos en las manos:

para tomar venganza de los pueblos
y aplicar el castigo a las naciones,
sujetando a los reyes con argollas,

a los nobles con esposas de hierro.

Ejecutar la sentencia dictada
es un honor para todos sus fieles.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.



Antifona 3: San Lorenzo oraba, diciendo: «Te doy gracias Sefior,
porque me abres las puertas de tu reino».

LECTURA BREVE

iBendito sea Dios, Padre de nuestro Sefor Jesucristo, Padre
de misericordia y Dios del consuelo! El nos alienta en nuestras
luchas hasta el punto de poder nosotros alentar a los demas en
cualquier lucha, repartiendo con ellos el animo que nosotros
recibimos de Dios. Si los sufrimientos de Cristo rebosan sobre
nosotros, gracias a Cristo rebosa en proporcién nuestro animo. (2Co
1, 3-5)

RESPONSORIO BREVE
V/. El Sefior es mi fuerza y mi energia.
R/. El Sefior es mi fuerza y mi energia.

\//. El es mi salvacion.
R/. Y mi energia.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al espiritu Santo.
R/. El Sefior es mi fuerza y mi energia.

Benedictus, ant.: Hijo mio, no tengas miedo, porque yo estoy
contigo; cuando pases por el fuego, las llamas no te haran dafio, ni
tan siquiera oleras a humo.

Benedictus, Lc 1, 68-79
El Mesias y su precursor

Bendito sea el Sefior, Dios de Israel,
porque ha visitado y redimido a su pueblo,
suscitdndonos una fuerza de salvacién
en la casa de David, su siervo,
segun lo habia predicho desde antiguo
por boca de sus santos profetas.

Es la salvacion que nos libra de nuestros enemigos
y de la mano de todos los que nos odian;
realizando la misericordia
gue tuvo con nuestros padres,

recordando su santa alianza
y el juramento que juré a nuestro padre Abrahan.

Para concedernos que, libres de temor,



arrancados de la mano de los enemigos,
le sirvamos con santidad y justicia,
en su presencia, todos nuestros dias.

Y a ti, nifio, te llamaran profeta del Altisimo,
porque iras delante del Sefior
a preparar sus caminos,
anunciando a su pueblo la salvacion,
el perddn de sus pecados.

Por la entrafiable misericordia de nuestro Dios,
nos visitara el sol que nace de lo alto,
para iluminar a los que viven en tinieblas
y en sombra de muerte,
para guiar nuestros pasos
por el camino de la paz.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Benedictus, ant.: Hijo mio, no tengas miedo, porque yo estoy
contigo; cuando pases por el fuego, las llamas no te haran dafio, ni
tan siquiera oleras a humo.

PRECES

Celebremos, amados hermanos, a nuestro Salvador, el testigo fiel,
y, al recordar hoy a los santos martires que murieron a causa de la
palabra de Dios, aclamémoslo, diciendo:

Nos has comprado, Sefior, con tu sangre.

Por la intercesion de los santos martires, que entregaron liboremente
su vida como testimonio de la fe,
— concédenos, Sefior, la verdadera libertad de espiritu.

Por la intercesion de los santos martires, que proclamaron la fe
hasta derramar su sangre,
— conceédenos, Sefior, la integridad y la constancia de la fe.

Por la intercesion de los santos martires, que, soportando la cruz,
siguieron tus pasos,
— concédenos, Sefior, soportar con generosidad las
contrariedades de la vida.



Por la intercesion de los santos martires, que lavaron su manto en la
sangre del cordero
— concédenos, Sefor, vencer las obras del mundo y de la carne.

Dirijamos ahora, todos juntos, nuestra oracion al Padre, y
digamosle:
Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad en la tierra como en
el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.

Oracion

Sefior Dios nuestro, encendido en tu amor, san Lorenzo se
mantuvo fiel a tu servicio y alcanzé la gloria en el martirio;
concédenos, por su intercesion, amar lo que él amd y practicar
sinceramente lo que nos ensefd.

—Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los
siglos.

R/. Amén.

CONCLUSION
Por ministro ordenado:

V/. El Sefior esté con vosotros.

R/. Y con tu espiritu.

V/. La bendicion de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu Santo,
descienda sobre vosotros.

R/. Amén.

Si se despide a la asamblea, se arfiade:



V/. Podéis ir en paz.
R/. Demos gracias a Dios.

Si no es ministro ordenado y en la recitacion individual:

V/. El Sefor nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la
vida eterna.
R/. Amén.

Hora intermedia
Nona
(del comun para un martir)

V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefor, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

HIMNO

Fundamento de todo lo que existe,
de tu pueblo elegido eterna roca,

de los tiempos Sefior, que prometiste
dar tu vigor al que con fe te invoca.

Mira al hombre que es fiel y no te olvida,
tu Espiritu, tu paz haganlo fuerte

para amarte y servirte en esta vida

y gozarte después de santa muerte.

Jesus, Hijo del Padre, ven aprisa

en este atardecer que se avecina,
serena claridad y dulce brisa

sera tu amor que todo lo domina. Amén.

SALMODIA
Antifona 1. Amar es cumplir la ley entera.



Salmo 118,97-104
X111 (Men)

iCuanto amo tu voluntad!:
todo el dia la estoy meditando;
tu mandato me hace mas sabio que mis
enemigos,
siempre me acompana;
soy mas docto que todos mis maestros,
porque medito tus preceptos.

Soy mas sagaz que los ancianos,
porque cumplo tus leyes;
aparto mi pie de toda senda mala,
para guardar tu palabra;
no me aparto de tus mandamientos,
porque tu me has instruido.

iQué dulce al paladar tu promesa:
mas que miel en la bocal
Considero tus decretos,
y odio el camino de la mentira.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 1. Amar es cumplir la ley entera.

Antifona 2. Acuérdate, Sefor, de la comunidad que adquiriste desde
antiguo.

Salmo 73,1-12
Lamentacion ante el templo devastado
No tengais miedo
a los que matan el cuerpo.
(Mt 10,28)
¢Por qué, oh Dios, nos tienes siempre abandonados,

y esté ardiendo tu colera contra las ovejas de tu rebafio?

Acuérdate de la comunidad que adquiriste desde antiguo,
de la tribu que rescataste para posesion tuya,
del monte Sion donde pusiste tu morada.



Dirige tus pasos a estas ruinas sin remedio;
el enemigo ha arrasado del todo el santuario.
Rugian los agresores en medio de tu asamblea,
levantaron sus propios estandartes.

En la entrada superior
abatieron a hachazos el entramado;
después, con martillos y mazas,
destrozaron todas las esculturas.

Prendieron fuego a tu santuario,
derribaron y profanaron la morada de tu nombre.
Pensaban: «Acabaremos con ellos»,
e incendiaron todos los templos del pais.

Ya no vemos nuestros signos, ni hay profeta:
nadie entre nosotros sabe hasta cuando.

¢Hasta cuando, Dios mio, nos va a afrentar el enemigo?
¢No cesara de despreciar tu nombre el adversario?
¢Por qué retraes tu mano izquierda
y tienes tu derecha escondida en el pecho?

Pero tu, Dios mio, eres rey desde siempre,
tl ganaste la victoria en medio de la tierra.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 2. Acuérdate, Sefor, de la comunidad que adquiriste desde
antiguo.

Antifona 3: Levantate, Sefor, defiende tu causa.
Salmo 73, 13-23

Tu hendiste con fuerza el mar,
rompiste la cabeza del dragon marino;
ta aplastaste la cabeza del Leviatan,
se la echaste en pasto a las bestias del mar;
ta alumbraste manantiales y torrentes,
ta secaste rios inagotables.



Tuyo es el dia, tuya la noche,
ta colocaste la luna y el sol;
ta plantaste los linderos del orbe,
ta formaste el verano y el invierno.

Tenlo en cuenta, Sefor, que el enemigo te ultraja,
gue un pueblo insensato desprecia tu nombre;
no entregues a los buitres la vida de tu tértola,
ni olvides sin remedio la vida de tus pobres.

Piensa en tu alianza: que los rincones del pais
estan llenos de violencias.
Que el humilde no se marche defraudado,
que pobres y afligidos alaben tu nombre.

Levantate, oh Dios, defiende tu causa:
recuerda los ultrajes continuos del insensato;
no olvides las voces de tus enemigos,
el tumulto creciente de los rebeldes contra ti.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 3: Levantate, Senor, defiende tu causa.

LECTURA BREVE
La vida de los justos estd en manos de Dios y no los tocara el

tormento. La gente insensata pensaba que morian, pero ellos
estaban en paz. (Sb 3, 1-2a. 3b)

V/. Al volver, vuelven cantando. Aleluya.
R/. Trayendo sus gavillas. Aleluya.

Oracion

Sefior Dios nuestro, encendido en tu amor, san Lorenzo se
mantuvo fiel a tu servicio y alcanzo la gloria en el martirio;
concédenos, por su intercesion, amar lo que él amd y practicar
sinceramente lo que nos ensefo.

—Por nuestro Seior Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los
siglos.



R/. Amén.

V/. Bendigamos al Sefior.
R/. Demos gracias a Dios.

Visperas
(del comun de un martir)

V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefor, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

HIMNO
Palabra del Sefor ya rubricada
es la vida del martir ofrecida
como una prueba fiel de que la espada
no puede ya truncar la fe vivida.

Fuente de fe y de luz es su memoria,

coraje para el justo en la batalla

del bien, de la verdad, siempre victoria

gue, en vida y muerte, el justo en Cristo halla.

Martirio es el dolor de cada dia,

si en Cristo y con amor es aceptado,
fuego lento de amor que, en la alegria
de servir al Sefor, es consumado.

Concédenos, oh Padre, sin medida,

y ta, Sefor Jesus crucificado,

el fuego del Espiritu de vida

para vivir el don que nos ha dado. Amen.

SALMODIA
Antifona 1. Lorenzo sufri6 en martirio y confes6 el nombre de
nuestro Sefior Jesucristo.

Salmo 114



Amo al Sefor, porque escucha
mi voz suplicante,

porgue inclina su oido hacia mi
el dia que lo invoco.

Me envolvian redes de muerte,

me alcanzaron los lazos del abismo,
cai en tristeza y angustia.

Invoqué el nombre del Sefor:
"Sefor, salva mi vida".

El Sefior es benigno y justo,
nuestro Dios es compasivo;

el Sefor guarda a los sencillos:
estando yo sin fuerzas, me salvo.

Alma mia, recobra tu calma,
que el Sefor fue bueno contigo:
arrancé mi alma de la muerte,
mis ojos de las lagrimas,

mis pies de la caida.

Caminaré en presencia del Sefior
en el pais de la vida.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 1. Lorenzo sufri6 en martirio y confes6 el nombre de
nuestro Sefior Jesucristo.

Antifona 2. San Lorenzo exclamd: «Soy del todo dichoso, porque he
merecido ser hostia de Cristo».

Salmo 115

Tenia fe, adun cuando dije:

"iQué desgraciado soy!"

Yo decia en mi apuro:

"Los hombres son unos mentirosos".

¢Como pagaré al Seior
todo el bien que me ha hecho?



Alzareé la copa de la salvacion,
invocando su nombre.
Cumpliré al Sefior mis votos

en presencia de todo el pueblo.

Mucho le cuesta al Seiior

la muerte de sus fieles.

Sefior, yo soy tu siervo,

siervo tuyo, hijo de tu esclava:
rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
invocando tu nombre, Sefior.
Cumpliré al Sefior mis votos

en presencia de todo el pueblo,

en el atrio de la casa del Sefor,

en medio de ti, Jerusalén.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 2: San Lorenzo exclamo: «Soy del todo dichoso, porque he
merecido ser hostia de Cristo».

Antifona 3: Te doy gracias, Sefor Jesucristo, porque me abres las
puertas de tu reino.

Cantico (Ap 4, 11; 5, 9. 10. 12)

Eres digno, Sefior, Dios nuestro,

de recibir la gloria, el honor y el poder,

porque tu has creado el universo;

porque por tu voluntad lo que no existia fue creado.

Eres digno de tomar el libro y abrir sus sellos,
porque fuiste degollado

y con tu sangre compraste para Dios

hombres de toda raza, lengua, pueblo y nacion;
y has hecho de ellos para nuestro Dios

un reino de sacerdotes,

y reinan sobre la tierra.



Digno es el Cordero degollado
de recibir el poder, la riqueza, la sabiduria,
la fuerza, el honor, la gloria y la alabanza.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 3: Te doy gracias, Sefor Jesucristo, porque me abres las
puertas de tu reino.

LECTURA BREVE

Estad alegres cuando compartis los padecimientos de Cristo,
para que, cuando se manifieste su gloria, reboséis de gozo. Si os
ultrajan por el nombre de Cristo, dichosos vosotros, porque el
Espiritu de la gloria, el Espiritu de Dios, reposa sobre vosotros. (1P
4,13-14)

RESPONSORIO BREVE
V/. Oh Dios, nos pusiste a prueba, pero nos has dado respiro.
R/. Oh Dios, nos pusiste a prueba, pero nos has dado respiro.

V/. Nos refinaste como refinan la plata.
R/. Pero nos has dado un respiro.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al espiritu Santo.
R/. Oh Dios, nos pusiste a prueba, pero nos has dado respiro.

Magnificat, ant.: San Lorenzo dijo: «Mi noche no tiene oscuridad,
todo resplandece en la luz.»

Magnificat, Lc 1, 46-55
Alegria del alma en el Sefior

Proclama mi alma la grandeza del Seifior,
se alegra mi espiritu en Dios, mi salvador;
porque ha mirado la humillacion de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las generaciones,
porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi:
su nombre es santo,

y su misericordia llega a sus fieles
de generacién en generacion.

El hace proezas con su brazo:



dispersa a los soberbios de corazén,
derriba del trono a los poderosos

y enaltece a los humildes,

a los hambrientos los colma de bienes
y a los ricos los despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo,
acordandose de la misericordia
—como lo habia prometido a nuestros padres—
en favor de Abrahan y su descendencia por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Magnificat, ant.: San Lorenzo dijo: «Mi noche no tiene oscuridad,
todo resplandece en la luz.»

PRECES

A la misma hora en que el Rey de los martires ofrecié su vida, en la
Gltima cena, y la entregé en la cruz, démosle gracias diciendo:

Te glorificamos, Sefior.

Porgue nos amaste hasta el extremo, Salvador nuestro, principio y
origen de todo martirio:
Te glorificamos, Serior.

Porque no cesas de llamar a los pecadores arrepentidos para los
premios de tu Reino:
Te glorificamos, Sefior.

Porque hoy hemos ofrecido la sangre de la alianza nueva y eterna,
derramada para el perddn de los pecados:
Te glorificamos, Serior.

Porque, con tu gracia, nos has dado perseverancia en la fe durante
el dia que ahora termina;
Te glorificamos, Sefior.

Porgque has asociado a tu muerte a nuestros hermanos difuntos:
Te glorificamos, Sefior.



Ya que por Jesucristo hemos llegado a ser hijos de Dios,
acudamos confiadamente a nuestro Padre:

Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad en la tierra como en
el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.

Oracion

Sefior Dios nuestro, encendido en tu amor, san Lorenzo se
mantuvo fiel a tu servicio y alcanzo la gloria en el martirio;
concédenos, por su intercesion, amar lo que él amd y practicar
sinceramente lo que nos ensefd.

—Por nuestro Seior Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los
siglos.

R/. Amén.

CONCLUSION
Por ministro ordenado:

V/. El Sefor esté con vosotros.

R/. Y con tu espiritu.

V/. La paz de Dios, que sobrepasa todo juicio, custodie vuestros
corazones y vuestros pensamientos en el conocimiento y el amor de
Dios y de su Hijo Jesucristo, nuestro Sefior.

R/. Amén.

V/.Y la bendicion de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu
Santo, descienda sobre vosotros.

R/. Amén.

Si se despide a la asamblea, se afiade:



V/. Podeéis ir en paz.
R/. Demos gracias a Dios.

Si no es ministro ordenado y en la recitacion individual:

V/. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la
vida eterna.
R/. Amén.

Completas (Ma.)

V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefor, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

EXAMEN DE CONCIENCIA
Hermanos: Llegados al fin de esta jornada que Dios nos ha
concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

Tras el silencio se continua con una de las siguientes formulas.

1a.-
Yo confieso ante Dios Todopoderoso
y ante vosotros, hermanos,
gue he pecado mucho
de pensamiento, palabra, obra y omision.
Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.
Por eso ruego a santa Maria, siempre Virgen,
a los angeles, a los santos
y a vosotros, hermanos,
que intercedadis por mi ante Dios, nuestro
Senor.
22 -

V/. Sefior, ten misericordia de nosotros.
R/. Porque hemos pecado contra ti.

V/. Muéstranos, Sefior, tu misericordia.
R/. Y danos tu salvacion.



32.-

V/. Tu que has sido enviado a sanar los corazones

afligidos:
Sefior, ten piedad.

R/. Sefior, ten piedad.

V/. Tu que has venido a llamar a los pecadores:
Cristo, ten piedad.

R/. Cristo, ten piedad.

V/. Tu que estas sentado a la derecha del Padre
para interceder por nosotros: Sefior, ten piedad.

R/. Sefor, ten piedad.

Se concluye diciendo:

V/. Dios todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone
nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna.

R/. Amén.

HIMNO
Tiembla el frio de los astros,
y el silencio de los montes
duerme sin fin. (Sélo el agua
de mi corazon se oye).

Su dulce latir, jtan dentro!,
calladamente responde

a la soledad inmensa

de algo que late en la noche.

Somos tuyos, tuyos, tuyos;
somos, Sefior, ese insomne
temblor del agua nocturna,
mas limpia después que corre.

jAgua en reposo viviente,
que vuelve a ser pura y joven
con una esperanza! (Sélo
en mi alma sonar se oye).

Gloria al Padre, gloria al Hijo,
gloria al Espiritu Santo,
por los siglos de los siglos. Amén.



SALMODIA
Antifona: No me escondas tu rostro, ya que confio en ti.

Salmo 142 (1-11)
Lamentacion y suplica ante la angustia

El hombre no se justifica por cumplir la ley,
sino por creer en Cristo Jesus. (Ga 2,16)

Sefior, escucha mi oracion;
td, que eres fiel, atiende a mi suplica;
td, que eres justo, escuchame.
No llames a juicio a tu siervo,
pues ningun hombre vivo es inocente frente a
ti.
El enemigo me persigue a muerte,
empuja mi vida al sepulcro,
me confina a las tinieblas
como a los muertos ya olvidados.
Mi aliento desfallece,
mi corazon dentro de mi esta yerto.

Recuerdo los tiempos antiguos,
medito todas tus acciones,
considero las obras de tus manos
y extiendo mis brazos hacia ti:
tengo sed de ti como tierra reseca.

Escichame en seguida, Sefior,
gue me falta el aliento.
No me escondas tu rostro,
igual que a los que bajan a la fosa.

En la mafiana hazme escuchar tu gracia,
ya que confio en ti.
Indicame el camino que he de sequir,
pues levanto mi alma a ti.

Librame del enemigo, Sefior,
gue me refugio en ti.
Enséiiame a cumplir tu voluntad,
ya que tu eres mi Dios.
Tu espiritu, que es bueno,
me guie por tierra llana.



Por tu nombre, Sefior, consérvame Vvivo;

por tu clemencia, sacame de la angustia.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona: No me escondas tu rostro, ya que confio en ti.

LECTURA BREVE

Sed sobrios, estad alerta, que vuestro enemigo, el diablo, como
ledn rugiente, ronda buscando a quien devorar; resistidles firmes en

la fe. (1P 5,8-9)

RESPONSORIO BREVE
V/. A tus manos, Sefor, encomiendo mi espiritu.
R/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.

V/. Tu, el Dios leal, nos libraras.
R/. Encomiendo mi espiritu.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo.
R/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.

CANTICO EVANGELICO
Antifona: Sélvanos, Sefior, despiertos, protégenos

mientras

dormimos para que velemos con Cristo y descansemos en paz.

Nunc dimittis, Lc 2, 29-32
Cristo, luz de las naciones y gloria de Israel

Ahora, Sefior, segun tu promesa,

puedes dejar a tu siervo irse en paz.

Porque mis ojos han visto a tu Salvador.
a quien has presentado ante todos los

pueblos:

luz para alumbrar a las naciones
y gloria de tu pueblo Israel.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amen.



Antifona: Sélvanos, Sefior, despiertos, protégenos mientras
dormimos para que velemos con Cristo y descansemos en paz.

V./ Oremos:
Oracion

llumina, Sefior, nuestra noche y concédenos un descanso
tranquilo; que mafana nos levantemos en tu nombre y podamos
contemplar, con salud y gozo, el clarear del nuevo dia. Por
Jesucristo, nuestro Sefor.

R/. Amén.

El Sefior todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una
muerte santa.

Antifona final a la Santisima Virgen Maria

Madre del Redentor, virgen fecunda,
puerta del cielo siempre abierta,
estrella del mar,
ven a librar al pueblo que tropieza
y quiere levantarse.

Ante la admiracién de cielo y tierra,
engendraste a tu santo Creador,
y permaneces siempre virgen.

Recibe el saludo del &ngel Gabriel,
y ten piedad de nosotros, pecadores.
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