26 AGOSTO DE 2010
Jueves. Primera semana
MEMORIA OBLIGATORIA
Santa Teresa de Jesus Jornet e Ibars, virgen

Copatrona de la ancianidad
(1843-1897). Nacié en Aitana (Lérida). Funddé la congregacion de las
Hermanitas de los Ancianos Desamparados.

Invitatorio
Introduccion a todo el conjunto de la oracion cotidiana.

V/. Sefior, abreme los labios.
R/. Y mi boca proclamara tu alabanza.

Antifona.: Venid, adoremos al Sefior, rey de las virgenes.

Salmo 94
Invitacion a /a alabanza divina

Animaos los unos a los otros, dia tras dia,
mientras dure este «hoy». (Hb 3,13)

Venid, aclamemos al Sefor,
demos vitores a la Roca que nos salva;
entremos a su presencia dandole gracias,
aclamandolo con cantos.

Porque el Sefior es un Dios grande,
soberano de todos los dioses:
tiene en su mano las simas de la tierra,
son suyas las cumbres de los montes;
suyo es el mar, porque él lo hizo,
la tierra firme que modelaron sus manos.

Entrad, postrémonos por tierra,
bendiciendo al Sefor, creador nuestro.
Porque él es nuestro Dios,

y nosotros su pueblo,
el rebafio que él guia.

Ojala escuchéis hoy su voz:
«No endurezcais el corazon como en Meriba,
como el dia de Masa en el desierto;
cuando vuestros padres me pusieron a prueba
y me tentaron, aunque habian visto mis obras.



Durante cuarenta afios
aquella generaciéon me asqueo, y dije:
“Es un pueblo de corazdn extraviado,
gue no reconoce mi camino;
por eso he jurado en mi colera
gue no entrardn en mi descanso.”»

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona.: Venid, adoremos al Sefior, rey de las virgenes.

HIMNO

SALMODIA

Laudes
(del Comun de virgenes)

Nos apremia el amor, virgenes santas;
vosotras, que seguisteis su camino,
guiadnos por las sendas de las almas
gue hicieron de su amar amor divino.

Esperasteis en vela a vuestro Esposo
en la noche fugaz de vuestra vida,
cuando llamo a la puerta, vuestro gozo
fue contemplar su gloria sin medida.

Vuestra fe y vuestro amor fue fuego ardiente
gue mantuvo la llama en la tardanza,
vuestra antorcha encendida asiduamente

ha colmado de luz vuestra esperanza.

Pues gozais ya las nupcias que el Cordero
con la Iglesia de Dios ha celebrado,

no dejéis que se apague nuestro fuego
en la pereza y sueio del pecado.

Demos gracias a Dios y, humildemente,
pidamos al Sefior que su llamada

nos encuentre en vigilia permanente,
despiertos en la fe y en veste blanca. Amén.



Antifona 1. Despertad, citara y arpa; despertaré a la aurora.

Salmo 56
Oracion matutina de un afligido

Este salmo canta la pasion del Sefior. (S. Agustin)

Misericordia, Dios mio, misericordia,
gue mi alma se refugia en ti;
me refugio a la sombra de tus alas
mientras pasa la calamidad.

Invoco al Dios altisimo,
al Dios que hace tanto por mi:
desde el cielo me enviara la salvacion,
confundira a los que ansian matarme,
enviara su gracia y su lealtad.

Estoy echado entre leones
devoradores de hombres;
sus dientes son lanzas y flechas,
su lengua es una espada afilada.

Elévate sobre el cielo, Dios mio,
y llene la tierra tu gloria.

Han tendido una red a mis pasos
para que sucumbiera;
me han cavado delante una fosa,
pero han caido en ella.

Mi corazon esta firme, Dios mio,
mi corazon esta firme.
Voy a cantar y a tocar:
despierta, gloria mia;
despertad, citara y arpa;
despertaré a la aurora.

Te daré gracias ante los pueblos, Sefior;
tocaré para ti ante las naciones:
por tu bondad, que es mas grande que los cielos;
por tu fidelidad, que alcanza a las nubes.

Elévate sobre el cielo, Dios mio,
y llene la tierra tu gloria.



Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 1. Despertad, citara y arpa; despertaré a la aurora.

Antifona 2. «Mi pueblo se saciara de mis bienes», dice el Sefior.

Cantico, Jr 31,10-14
Felicidad del pueblo redimido

Jesus iba a morir... para reunir a los
hijos de Dios dispersos. (Jn 11,51.52)

Escuchad, pueblos, la palabra del Sefior,
anunciadla en las islas remotas:
«El que disperso a Israel lo reunira,
lo guardard como un pastor a su rebafio;
porque el Sefor redimié a Jacob,
lo rescaté de una mano mas fuerte.»

Vendran con aclamaciones a la altura de Sion,
afluiran hacia los bienes del Sefior:
hacia el trigo y el vino y el aceite,
y los rebafos de ovejas y de vacas;
su alma sera como un huerto regado,
y no volveran a desfallecer.

Entonces se alegrara la doncella en la danza,
gozaran los jovenes y los viejos;
convertiré su tristeza en gozo,
los alegraré y aliviaré sus penas;
alimentaré a los sacerdotes con enjundia,
y mi pueblo se saciara de mis bienes.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 2: «Mi pueblo se saciara de mis bienes», dice el Sefior.



Antifona 3: Grande es el Seilor y muy digno de alabanza en la
ciudad de nuestro Dios.+

Salmo 47
Himno a la gloria de Dios en Jerusalén

Me transporto en éxtasis a un monte altisimo,
Yy me ensefio la ciudad santa, Jerusalen. (Ap 21,10)

Grande es el Sefior y muy digno de alabanza
en la ciudad de nuestro Dios,
+ su monte santo, altura hermosa,
alegria de toda la tierra:

el monte Sion, vértice del cielo,
ciudad del gran rey;
entre sus palacios,
Dios descuella como un alcazar.

Mirad: los reyes se aliaron
para atacarla juntos;
pero, al verla, quedaron aterrados
y huyeron despavoridos;

alli los agarré un temblor
y dolores como de parto;
como un viento del desierto,
gue destroza las naves de Tarsis.

Lo que habiamos oido lo hemos visto
en la ciudad del Sefior de los ejércitos,
en la ciudad de nuestro Dios:
gue Dios la ha fundado para siempre.

Oh Dios, meditamos tu misericordia
en medio de tu templo:
como tu renombre, oh Dios, tu alabanza
llega al confin de la tierra;

tu diestra esta llena de justicia:
el monte Sion se alegra,
las ciudades de Juda se gozan
con tus sentencias.

Dad la vuelta en torno a Sion,
contando sus torreones;



fijaos en sus baluartes,
observad sus palacios,

para poder decirle a la préxima generacion:
«Este es el Sefor, nuestro Dios.»
El nos guiara por siempre jamas.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 3: Grande es el Seilor y muy digno de alabanza en la
ciudad de nuestro Dios.

LECTURA BREVE

Las aguas torrenciales no podran apagar el amor, no anegarlo
los rios. Si alguien quisiera comprar el amor con todas las riquezas
de su casa, se haria despreciable. (Ct 8, 7)

RESPONSORIO BREVE
V/. Oigo en mi corazon: Buscad mi rostro.
R/. Oigo en mi corazon: Buscad mi rostro.

V/. Tu rostro buscaré, Sefior.
R/. Buscad mi rostro.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al espiritu Santo.
R/. Oigo en mi corazén: Buscad mi rostro.

Benedictus, ant.: Esta es la virgen prudente que, unida a Cristo,
resplandece como el sol en el reino celestial.

Benedictus, Lc 1, 68-79
El Mesias y su precursor

Bendito sea el Sefior, Dios de Israel,
porque ha visitado y redimido a su pueblo,
suscitandonos una fuerza de salvacién

en la casa de David, su siervo,

segun lo habia predicho desde antiguo

por boca de sus santos profetas.

Es la salvacion que nos libra de nuestros enemigos
y de la mano de todos los que nos odian;
realizando la misericordia



gue tuvo con nuestros padres,
recordando su santa alianza
y el juramento que juré a nuestro padre Abrahan.

Para concedernos que, libres de temor,
arrancados de la mano de los enemigos,
le sirvamos con santidad y justicia,

en su presencia, todos nuestros dias.

Y a ti, nifio, te llamaran profeta del Altisimo,
porque iras delante del Sefior

a preparar sus caminos,

anunciando a su pueblo la salvacion,

el perdon de sus pecados.

Por la entrafiable misericordia de nuestro Dios,
nos visitara el sol que nace de lo alto,

para iluminar a los que viven en tinieblas

y en sombra de muerte,

para guiar nuestros pasos

por el camino de la paz.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Benedictus, ant.: Esta es la virgen prudente que, unida a Cristo,
resplandece como el sol en el reino celestial.

PRECES

Glorifiquemos a Cristo, esposo y corona de las virgenes, y
supliqguémosle, diciendo:

Jesus, corona de las virgenes, esctchanos.

Oh Cristo, a quienes las virgenes amaron como a su Unico esposo,
— haz que esta Iglesia sea siempre santa e inmaculada.

Tu que coronaste a Maria como reina de las virgenes,
— concédenos, por su intercesion, servirte siempre con pureza de
corazon.

Por intercesion de las santas virgenes, que te sirvieron siempre con
fidelidad, para alcanzar la santidad de cuerpo y alma,



— ayudanos, Sefior, a que los bienes de este mundo que pasa no
nos separen de tu amor eterno.

Sefior Jesus, esposo que has de venir y a quien las virgenes
prudentes esperaban,
— concédenos vivir en vela, esperando tu retorno glorioso.

Por intercesion de santa Teresa de Jesus Jornet, que fue virgen
sensata y una de las prudentes,

— concédenos, Sefor, la verdadera sabiduria y pureza de
costumbres.

Contentos por sabernos hijos de Dios, digamos a nuestro
Padre:
Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad en la tierra como en
el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.

Oracion

Oh Dios, que has guiado a la virgen santa Teresa de Jesus
Jornet e lIbars a la perfecta caridad en el cuidado de los ancianos,
concédenos, a ejemplo suyo, servir a Cristo en el préjimo, para ser
testimonios de su amor.

—Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los
siglos.

R/. Amén.

CONCLUSION

Por ministro ordenado.



V/. El Sefior esté con vosotros.

R/. Y con tu espiritu.

V/. La bendicion de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu Santo,
descienda sobre vosotros.

R/. Ameén.

Si se despide a la asamblea, se arfiade:

V/. Podéis ir en paz.
R/. Demos gracias a Dios.

Si no es ministro ordenado y en la recitacion individual:

V/. El Sefor nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la
vida eterna.
R/. Amén.

Hora intermedia (J. /)
Nona

V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefior, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. (Aleluya.)
HIMNO

Vil
¢Qué tengo yo, que mi amistad procuras?
¢Qué interés se te sigue, Jesus mio,
gue a mi puerta cubierto de rocio,
pasas las noches del invierno oscuras?

iOh, cuanto fueron mis entrafas duras,
pues no te abri!; jqué extrafio desvario,
si de mi ingratitud el hielo frio

seco las llagas de tus plantas puras!

iCuantas veces el angel me decia:
«Alma, asémate ahora a la ventana,
veras con cuanto amor llamar porfia»!



iY cuantas, hermosura soberana:
«Mafana le abriremos», respondia,
para lo mismo responder marfanal!

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu,
por los siglos de los siglos. Amén.

SALMODIA
Antifona 1. Abreme los ojos, Sefior, y contemplaré las maravillas de
tu voluntad.

Salmo 118,17-24
111 (Ghimel)

Haz bien a tu siervo: viviré
y cumpliré tus palabras;
abreme los ojos, y contemplaré
las maravillas de tu voluntad;
soy un forastero en la tierra:
no me ocultes tus promesas.

Mi alma se consume, deseando
continuamente tus mandamientos;
reprendes a los soberbios,
malditos los que se apartan de tus mandatos.

Aleja de mi las afrentas y el desprecio,
porque observo tus preceptos;
aungue los nobles se sienten a murmurar de
mi,
tu siervo medita tus leyes;
tus preceptos son mi delicia,
tus decretos son mis consejeros.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 1. Abreme los ojos, Sefior, y contemplaré las maravillas de
tu voluntad.

Antifona 2: Haz, Sefior, que camine con lealtad.



Salmo 24,1-11
Oracion por toda clase de necesidades

La esperanza no defrauda. (Rm 5,5)

A ti, Seior, levanto mi alma;
Dios mio, en ti confio,
no quede yo defraudado,
gue no triunfen de mi mis enemigos;
pues los que esperan en ti no quedan defraudados,
mientras que el fracaso malogra a los traidores.

Sefior, enséfilame tus caminos,
instrdyeme en tus sendas:
haz que camine con lealtad;
enséflame, porque tu eres mi Dios y Salvador,
y todo el dia te estoy esperando.

Recuerda, Sefior, que tu ternura
y tu misericordia son eternas;
no te acuerdes de los pecados
ni de las maldades de mi juventud;
acuérdate de mi con misericordia,
por tu bondad, Sefor.

El Sefior es bueno y es recto,
y ensefia el camino a los pecadores;
hace caminar a los humildes con rectitud,
ensefia su camino a los humildes.

Las sendas del Sefior son misericordia y lealtad
para los que guardan su alianza y sus mandatos.
Por el honor de tu nombre, Sefior,
perdona mis culpas, que son muchas.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 2. Haz, Sefior, que camine con lealtad.

Antifona 3: Mirame, oh Dios, y librame, que estoy solo y afligido.

Salmo 24,12-22



¢Hay alguien que tema al Sefior?
El le ensefiara el camino escogido:
su alma vivira feliz,
su descendencia poseera la tierra.

El Sefior se confia con sus fieles
y les da a conocer su alianza.
Tengo los ojos puestos en el Sefior,
porque él saca mis pies de la red.

Mirame, oh Dios, y ten piedad de mi,
gue estoy solo y afligido.
Ensancha mi corazén oprimido
y sacame de mis tribulaciones.

Mira mis trabajos y mis penas
y perdona todos mis pecados;
mira cuantos son mis enemigos,
gue me detestan con odio cruel.

Guarda mi vida y librame,
no quede yo defraudado de haber acudido a ti.
La inocencia y la rectitud me protegeran,
porque espero en ti.

Salva, oh Dios, a Israel
de todos sus peligros.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 3: Mirame, oh Dios, y librame, que estoy solo y afligido.

LECTURA BREVE

El Sefor construye en el cielo su escalinata y cimenta su
boveda sobre la tierra; convoca las aguas del mar y las derrama
sobre la superficie de la tierra; se llama El Sefior. (Am 9,6)

V/. El cielo proclama la gloria de Dios.
R/. El firmamento pregona la obra de sus manos.

Oracion



Contempla, Sefior, a tu familia en oracion y haz que, imitando
los ejemplos de paciencia de tu Hijo, no decaiga nunca ante la
adversidad. Por Jesucristo, nuestro Sefor.

R/. Amén.

V/. Bendigamos al Sefior.
R/. Demos gracias a Dios.

R/. Amén.

V/. Bendigamos al Sefior.
R/. Demos gracias a Dios.

Visperas
(Del comun de virgenes)

V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefor, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

HIMNO
Dichosa tu, que, entre todas,
fuiste por Dios sorprendida
con tu ldmpara encendida
por el banquete de bodas.

Con el abrazo inocente

de un hondo pacto amoroso,
vienes a unirte al Esposo
por virgen y por prudente.

Enséfianos a vivir;
ayudenos tu oracion;
danos en la tentacion
la gracia de resistir.

Honor a la Trinidad

por esta limpia victoria.

Y gloria por esta gloria

gue alegra la cristiandad. Ameén.



SALMODIA
Antifona 1. Sefior, Dios mio, a ti grité, y ti0 me sanaste; te daré
gracias por siempre.

Salmo 29
Accion de gracias por la curacion de un enfermo
en peligro de muerte

Cristo, después de su gloriosa resurreccion,
da gracias al Padre. (Casiodoro)

Te ensalzare, Seior, porque me has librado
y no has dejado que mis enemigos se rian de mi.

Sefior, Dios mio, a ti grité,
y tU me sanaste.
Sefior, sacaste mi vida del abismo,
me hiciste revivir cuando bajaba a la fosa.

Tafed para el Sefior, fieles suyos,
dad gracias a su nombre santo;
su cOlera dura un instante;
su bondad, de por vida;
al atardecer nos visita el llanto;
por la mafiana, el jabilo.

Yo pensaba muy seguro:
«No vacilaré jamas.»
Tu bondad, Seior, me aseguraba

el honor y la fuerza;
pero escondiste tu rostro,
y quedé desconcertado.

A ti, Sefior, llamé,
supliqué a mi Dios:
«¢Qué ganas con mi muerte,
con que yo baje a la fosa?

¢ Te va a dar gracias el polvo,
0 va a proclamar tu lealtad?
Escucha, Sefior, y ten piedad de mi;
Sefior, socérreme.»

Cambiaste mi luto en danzas,



me desataste el sayal y me has vestido de fiesta;
te cantara mi alma sin callarse.
Sefior, Dios mio, te daré gracias por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 1. Sefior, Dios mio, a ti grité, y ti0 me sanaste; te daré
gracias por siempre.

Antifona 2: Dichoso el hombre a quien el Sefior no le apunta el

Salmo 31
Accion de gracias de un pecador perdonado

David llama dichoso al hombre a quien Dios otorga
la justificacion prescindiendo de sus obras. (Rm 4,6)

Dichoso el que esta absuelto de su culpa,
a quien le han sepultado su pecado;
dichoso el hombre a quien el Sefor
no le apunta el delito.

Mientras callé se consumian mis huesos,
rugiendo todo el dia,
porque dia y noche tu mano
pesaba sobre mi;
mi savia se me habia vuelto un fruto seco.

Habia pecado, lo reconaoci,
no te encubri mi delito;
propuse: «Confesaré al Sefior mi culpa»,
y tU perdonaste mi culpa y mi pecado.

Por eso, que todo fiel te suplique
en el momento de la desgracia:
la crecida de las aguas caudalosas
no lo alcanzara.

Tu eres mi refugio, me libras del peligro,
me rodeas de cantos de liberacion.

—Te instruiré y te ensefaré el camino que has de seguir,



fijaré en ti mis ojos.
No seais irracionales como caballos y mulos,

cuyo brio hay que domar con freno y brida;
si no, no puedes acercarte.

Los malvados sufren muchas penas;
al que confia en el Sefior,
la misericordia lo rodea.

Alegraos, justos, y gozad con el Sefior;
aclamadlo, los de corazon sincero.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 2. Dichoso el hombre a quien el Sefior no le apunta el
delito.

Antifona 3: El Sefor le dio el poder, el honor y el reino, y todos los
pueblos le serviran.

Cantico Ap 11, 17-18;12,10b-12a
El juicio de Dios

Gracias te damos, Sefior Dios omnipotente,
el que eres y el que eras,
porque has asumido el gran poder
y comenzaste a reinar.

Se encolerizaron las gentes,
lleg6 tu colera,
y el tiempo de que sean juzgados los muertos,
y de dar el galardén a tus siervos, los profetas,
y a los santos y a los que temen tu nombre,
y a los pequeiios y a los grandes,
y de arruinar a los que arruinaron la tierra.

Ahora se establecio la salud y el poderio,
y el reinado de nuestro Dios,
y la potestad de su Cristo;
porque fue precipitado
el acusador de nuestros hermanos,



el que los acusaba ante nuestro Dios dia y noche.

Ellos le vencieron en virtud de la sangre del Cordero
y por la palabra del testimonio que dieron,
y no amaron tanto su vida que temieran la muerte.
Por esto, estad alegres, cielos,
y los que morais en sus tiendas.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 3: El Sefior le dio el poder, el honor y el reino, y todos los
pueblos le serviran.

LECTURA BREVE

El soltero se preocupa de los asuntos del Sefior, buscando contentar
al Sefior; lo mismo, la mujer sin marido y la soltera se preocupan de
los asuntos del Sefior, consagrandose a ellos en cuerpo y alma.
(1Co 7, 32. 34)

RESPONSORIO BREVE

V/. Llevan ante el rey al séquito de virgenes; las traen entre
alegrias.

R/. Llevan ante el rey al séquito de virgenes; las traen entre
alegrias.

V/. Van entrando en el palacio real.
R/. Las traen entre alegrias.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al espiritu Santo.
R/. Llevan ante el rey al sequito de virgenes; las traen entre
alegrias.

Magnificat, ant.: Ven, esposa de Cristo, recibe la corona eterna que
el Senor te tiene preparada.

Magnificat, Lc 1, 46-55
Alegria del alma en el Sefior

Proclama mi alma la grandeza del Sefior,
se alegra mi espiritu en Dios, mi salvador;
porque ha mirado la humillacion de su esclava.



Desde ahora me felicitaran todas las generaciones,
porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi:
su nombre es santo,

y su misericordia llega a sus fieles

de generacién en generacion.

El hace proezas con su brazo:
dispersa a los soberbios de corazén,
derriba del trono a los poderosos

y enaltece a los humildes,

a los hambrientos los colma de bienes
y a los ricos los despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo,

acordandose de la misericordia

—como lo habia prometido a nuestros padres—

en favor de Abrahan y su descendencia por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Magnificat, ant.: \Ven, esposa de Cristo, recibe la corona eterna que
el Sefior te tiene preparada.

PRECES

Alabemos con gozo a Cristo, que elogid a los que permanecen

virgenes a causa del reino de los cielos, y supliqguémosle, diciendo:
Jesus, rey de las virgenes, escuchanos.

Oh Cristo, que como esposo amante colocaste junto a ti a la Iglesia,
sin mancha ni arruga,
— haz que esta Iglesia sea siempre santa e inmaculada.

Oh Cristo, a cuyo encuentro salieron las virgenes santas con sus
lamparas encendidas,

— no permitas que falte nunca el oleo de la fidelidad en las
lamparas de las virgenes que se han consagrado a ti.

Sefior Jesucristo, a quien la Iglesia virgen ha guardado siempre
fidelidad intacta y pura,
— concede a todos los cristianos la integridad y la pureza de la fe.



Tu que concedes hoy a tu pueblo alegrarse por la festividad de
santa Teresa de Jesus Jornet e Ibars virgen,
— concédele también gozar siempre de su valiosa intercesion.

Tu que recibiste en el banquete de tus bodas a las virgenes santas,
— admite benigno a los difuntos en el convite festivo de tu reino.

Movidos por el Espiritu Santo, dirijamos al Padre la oracion que
nos ensefo el Sefor:

Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad en la tierra como en
el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.

Oracion

Oh Dios, que has guiado a la virgen santa Teresa de Jesus
Jornet e lbars a la perfecta caridad en el cuidado de los ancianos,
concédenos, a ejemplo suyo, servir a Cristo en el préjimo, para ser
testimonios de su amor.

—Por nuestro Seior Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los
siglos.

R/. Amén.

CONCLUSION
Por ministro ordenado:

V/. El Sefor esté con vosotros.
R/. Y con tu espiritu.



V/. La paz de Dios, que sobrepasa todo juicio, custodie vuestros
corazones y vuestros pensamientos en el conocimiento y el amor de
Dios y de su Hijo Jesucristo, nuestro Sefor.

R/. Amén.

V/.Y la bendicion de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu
Santo, descienda sobre vosotros.

R/. Amén.

Si se despide a la asamblea, se afiade:

V/. Podeéis ir en paz.
R/. Demos gracias a Dios.

Si no es ministro ordenado y en la recitacion individual:

V/. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la
vida eterna.
R/. Amén.

Completas (Ju.)

V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefor, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

EXAMEN DE CONCIENCIA
Hermanos: Llegados al fin de esta jornada que Dios nos ha
concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

Tras el silencio se continua con una de las siguientes formulas.

1a.-
Yo confieso ante Dios Todopoderoso
y ante vosotros, hermanos,
gue he pecado mucho
de pensamiento, palabra, obra y omision.
Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.

Por eso ruego a santa Maria, siempre Virgen,
a los angeles, a los santos
y a vosotros, hermanos,



que intercedais por mi ante Dios, nuestro

Senor.
22 -
V/. Sefor, ten misericordia de nosotros.
R/. Porque hemos pecado contra ti.
V/. Muéstranos, Sefor, tu misericordia.
R/. Y danos tu salvacion.
32.-

V/. Tu que has sido enviado a sanar los corazones

afligidos:
Seiior, ten piedad.

R/. Sefor, ten piedad.

V/. Tu que has venido a llamar a los pecadores:
Cristo, ten piedad.

R/. Cristo, ten piedad.

V/. TU que estas sentado a la derecha del Padre
para interceder por nosotros: Sefior, ten piedad.

R/. Sefior, ten piedad.

Se concluye diciendo:

V/. Dios todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone
nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna.

R/. Amén.

HIMNO
Como el nifio que no sabe dormirse
sin cogerse a la mano de su madre,
asi mi corazon viene a ponerse
sobre tus manos al caer la tarde.

Como el niflo que sabe que alguien vela
su suefo de inocencia y esperanza,

asi descansara mi alma segura,
sabiendo que eres ta quien nos aguarda.

Tu endulzaras mi ultima amargura,
tu aliviaras el altimo cansancio,

tu cuidaras los suefios de la noche,
tu borraras las huellas de mi llanto.



TU nos darads mafiana nuevamente

la antorcha de la luz y la alegria,

y, por las horas que te traigo muertas,
td me daras una mafiana viva. Amen.

SALMODIA
Antifona: Mi carne descansa serena.

Salmo 15
El Serior es el lote de mi heredad
Dios resucito a Jesus
rompiendo las ataduras de la muerte.
(Hch 2,24)
Protégeme, Dios mio, que me refugio en ti;
yo digo al Sefior: «TU eres mi bien.»
Los dioses y sefiores de la tierra
no me satisfacen.

Multiplican las estatuas
de dioses extrafios;
no derramaré sus libaciones con mis manos,
ni tomaré sus nombres en mis labios.

El Sefior es el lote de mi heredad y mi copa;
mi suerte esta en tu mano:
me ha tocado un lote hermoso,
me encanta mi heredad.

Bendeciré al Sefior, que me aconseja,
hasta de noche me instruye internamente.
Tengo siempre presente al Sefior,
con €l a mi derecha no vacilaré.

Por eso se me alegra el corazon,
se gozan mis entrafas,
y mi carne descansa serena.
Porgue no me entregaras a la muerte,
ni dejaras a tu fiel conocer la corrupcién.

Me ensefiaras el sendero de la vida,
me saciards de gozo en tu presencia,
de alegria perpetua a tu derecha.



Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona: Mi carne descansa serena.

LECTURA BREVE

Que el mismo Dios de la paz os consagre totalmente, y que
todo vuestro espiritu, alma y cuerpo, sea custodiado sin reproche

hasta la venida de nuestro Sefior Jesucristo. (175 5,23)

RESPONSORIO BREVE
V/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.
R/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.

V/. Tu, el Dios leal, nos libraras.
R/. Encomiendo mi espiritu.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo.
R/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.

CANTICO EVANGELICO
Antifona: Sélvanos, Sefior, despiertos, protégenos

mientras

dormimos para que velemos con Cristo y descansemos en paz.

Nunc dimittis, Lc 2, 29-32
Cristo, luz de las naciones y gloria de Israel

Ahora, Sefior, segun tu promesa,

puedes dejar a tu siervo irse en paz.

Porque mis ojos han visto a tu Salvador.
a quien has presentado ante todos los

pueblos:

luz para alumbrar a las naciones
y gloria de tu pueblo Israel.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona: Sélvanos, Sefior, despiertos, protégenos

mientras

dormimos para que velemos con Cristo y descansemos en paz.



V./ Oremos:
Oracion

Sefior, Dios nuestro, concédenos un descanso tranquilo que
restaure nuestras fuerzas, desgastadas ahora por el trabajo del dia;
asi, fortalecidos con tu ayuda, te serviremos siempre con todo
nuestro cuerpo y nuestro espiritu. Por Jesucristo, nuestro Sefior.

R/. Amén.

El Sefor todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una
muerte santa.

Antifona final a la Santisima Virgen Maria

Salve, Reina de los cielos
y Sefiora de los angeles;
salve, raiz; salve, puerta,
gue dio paso a nuestra luz.

Alégrate, virgen gloriosa,
entre todas la mas bella;
salve, oh hermosa doncella,
ruega a Cristo por nosotros.



	Salmo 94
	Salmo 56
	Oración matutina de un afligido
	Este salmo canta la pasión del Señor. (S. Agustín)
	Cántico, Jr 31,10-14
	Felicidad del pueblo redimido
	Salmo 47
	Himno a la gloria de Dios en Jerusalén






	Benedictus, Lc 1, 68-79
	Salmo 118,17-24
	Salmo 24,1-11
	Oración por toda clase de necesidades
	Salmo 24,12-22



	Salmo 29
	Acción de gracias por la curación de un enfermo
	Cristo, después de su gloriosa resurrección,
	da gracias al Padre. (Casiodoro)
	Salmo 31
	Acción de gracias de un pecador perdonado
	Cántico Ap 11, 17-18;12,10b-12a
	El juicio de Dios






	Magníficat, Lc 1, 46-55
	Oración

	Salmo 15
	Nunc dimittis, Lc 2, 29-32


