31 JULIO DE 2010
Sabado. Primera semana
MEMORIA OBLIGATORIA

San Ignacio de Loyola, Presbitero
(1491-1556). Fundador de la Compainiia de Jesus; influyo notablemente en la
espiritualidad de la Iglesia con sus Ejercicios.

Invitatorio
Introduccion a todo el conjunto de la oracion cotidiana.

V/. Sefior, abreme los labios.
R/. Y mi boca proclamara tu alabanza.

Antifona.: Venid, adoremos a Cristo, pastor supremo.

Salmo 99
Alegria de los que entran en el templo

El Sefior manda que los redimidos
entonen un himno de victoria. (S. Atanasio)

Aclama al Sefior, tierra entera,
servid al Sefior con alegria,
entrad en su presencia con vitores.

Sabed que el Sefior es Dios:
gue él nos hizo y somos suyos,
su pueblo y ovejas de su rebafio.

Entrad por sus puertas con accion de gracias,
por sus atrios con himnos,
dandole gracias y bendiciendo su nombre:

«El Sefor es bueno,
Su misericordia es eterna,
su fidelidad por todas las edades.»

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona.: Venid, adoremos a Cristo, pastor supremo.

Laudes
(del comun de pastores)



HIMNO
Cristo, cabeza, rey de los pastores,
el pueblo entero, madrugando a fiesta,
canta a la gloria de tu sacerdote
himnos sagrados.

Con abundancia de sagrado crisma,

la uncién profunda de tu Santo Espiritu

le armé guerrero y le nombré en la Iglesia
jefe de tu pueblo.

El fue pastor y forma del rebafio,
luz para el ciego, baculo del pobre,
padre comun, presencia providente,
todo de todos.

Ta que coronas sus merecimientos,
danos la gracia de imitar su vida,

y al fin, sumisos a su magisterio,
danos su gloria. Ameén.

SALMODIA
Antifona 1. Me adelanto a la aurora pidiendo auxilio.

Salmo 118, 145-152
XIX (Coph)

Te invoco de todo corazoén:
respdndeme, Sefior, y guardaré tus leyes;
a ti grito: sélvame,
y cumpliré tus decretos;
me adelanto a la aurora pidiendo auxilio,
esperando tus palabras.

Mis ojos se adelantan a las vigilias,
meditando tu promesa;
escucha mi voz por tu misericordia,
con tus mandamientos dame vida;
ya se acercan mis inicuos perseguidores,
estan lejos de tu voluntad.

Tu, Sefior, estas cerca,
y todos tus mandatos son estables;



hace tiempo comprendi que tus preceptos
los fundaste para siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 1. Me adelanto a la aurora pidiendo auxilio.

Antifona 2: Mi fuerza y mi poder es el Sefior, él fue mi salvacion.

cantico, Ex 15,1-4.8-13.17-18
Himno a Dios, después de la victoria del mar Rojo

Los que habian vencido a la fiera cantaban
el cantico de Moisés, el siervo de Dios. (Ap 15,2-3)

Cantare al Sefor, sublime es su victoria,
caballos y carros ha arrojado en el mar.
Mi fuerza y mi poder es el Sefior,
él fue mi salvacion.

El es mi Dios: yo lo alabaré;
el Dios de mis padres: yo lo ensalzaré.
El Sefior es un guerrero,
su nombre es «El Sefor.

Los carros del Faraon los lanzo al mar,
ahogo en el mar Rojo a sus mejores capitanes.

Al soplo de tu nariz, se amontonaron las aguas,
las corrientes se alzaron como un dique,
las olas se cuajaron en el mar.

Decia el enemigo: «Los perseguiré y alcanzaré,
repartiré el botin, se saciara mi codicia,
empufaré la espada, los agarrara mi mano.»

Pero sopl6 tu aliento, y los cubrio el mar,
se hundieron como plomo en las aguas formidables.

¢Quién como tu, Senor, entre los dioses?
¢Quién como tu, terrible entre los santos,
temible por tus proezas, autor de maravillas?

Extendiste tu diestra: se los tragé la tierra;



guiaste con misericordia a tu pueblo rescatado,
los llevaste con tu poder hasta tu santa morada.

Los introduces y los plantas en el monte de tu heredad,
lugar del que hiciste tu trono, Sefor;
santuario, Sefior, que fundaron tus manos.
El Sefior reina por siempre jamas.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 2: Mi fuerza y mi poder es el Sefor, él fue mi salvacion.

Antifona 3: Alabad al Sefor todas las naciones.+

Salmo 116
Invitacion universal a la alabanza divina

Los gentiles alaban a Dios por su
misericordia (cf. Rm 15,9)

Alabad al Sefor, todas las naciones,
+ aclamadlo, todos los pueblos.

Firme es su misericordia con nosotros,
su fidelidad dura por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 3: Alabad al Sefior todas las naciones

LECTURA BREVE

Acordaos de vuestros dirigentes, que os anunciaron la palabra
de Dios; fijaos en el desenlace de su vida e imitad su fe. Jesucristo
es el mismo ayer y hoy y siempre. No os dejéis arrastrar por
doctrinas complicadas y extraias. (Hb 13, 7-9a)

RESPONSORIO BREVE
V/. Sobre tus murallas, Jerusalén, he colocado centinelas.
R/. Sobre tus murallas, Jerusalén, he colocado centinelas.

V/. Ni de dia ni de noche dejaran de anunciar el nombre del Sefior.



R/. He colocado centinelas.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo.
R/. Sobre tus murallas, Jerusalén, he colocado centinelas.

Benedictus, ant.: jOjala pueda conocer a Cristo, y la fuerza de su
resurreccion, y la comunién con sus padecimientos!

Benedictus, Lc 1, 68-79
El Mesias y su precursor

Bendito sea el Sefior, Dios de Israel,
porque ha visitado y redimido a su pueblo,
suscitandonos una fuerza de salvacién

en la casa de David, su siervo,

segun lo habia predicho desde antiguo

por boca de sus santos profetas.

Es la salvacion que nos libra de nuestros enemigos
y de la mano de todos los que nos odian;
realizando la misericordia

gue tuvo con nuestros padres,

recordando su santa alianza

y el juramento que juré a nuestro padre Abrahan.

Para concedernos que, libres de temor,
arrancados de la mano de los enemigos,
le sirvamos con santidad y justicia,

en su presencia, todos nuestros dias.

Y a ti, nifio, te llamaran profeta del Altisimo,
porque iras delante del Sefor

a preparar sus caminos,

anunciando a su pueblo la salvacidn,

el perdén de sus pecados.

Por la entrafiable misericordia de nuestro Dios,
nos visitara el sol que nace de lo alto,

para iluminar a los que viven en tinieblas

y en sombra de muerte,

para guiar nuestros pasos

por el camino de la paz.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,



por los siglos de los siglos. Ameén.

Benedictus, ant..: jOjala pueda conocer a Cristo, y la fuerza de su
resurreccion, y la comunién con sus padecimientos!

PRECES
Demos gracias a Cristo, el Buen Pastor, que entreg0 la vida por sus
ovejas, y supliqguémosle, diciendo:

Apacienta a tu pueblo, Serior.

Sefior Jesucristo, que en los santos pastores nos has revelado tu
misericordia y tu amor,

— haz que por ellos continle llegando a nosotros tu accion
misericordiosa.

Sefior Jesucristo, que a través de los santos pastores sigues siendo
el anico pastor de tu rebafo,
— no dejes de guiarnos siempre por medio de ellos.

Sefior Jesucristo, que por medio de los santos pastores eres el
meédico de los cuerpos y de las almas,

—haz que nunca falten a tu Iglesia los ministros que nos guien por
las sendas de una vida santa

Sefior Jesucristo, que has adoctrinado a la Iglesia con la prudencia y
el amor de los santos,

—haz que, guiados por nuestros pastores, progresemos en la
santidad.

Terminemos nuestra oracion con la plegaria que nos ensefio el
Seiior:
Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad en la tierra como en
el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.



Oracion
Sefior, Dios nuestro, que has suscitado en tu Iglesia a san
Ignacio de Loyola para extender la gloria de tu nombre, concédenos
gue después de combatir en la tierra, bajo su proteccion y siguiendo
su ejemplo, merezcamos compartir con €l la gloria del cielo.

—Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los
siglos.

R/. Amén.

CONCLUSION
Por ministro ordenado:

V/. El Sefior esté con vosotros.

R/. Y con tu espiritu.

V/. La bendicion de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu Santo,
descienda sobre vosotros.

R/. Amén.

Si se despide a la asamblea, se afiade:

V/. Podéis ir en paz.
R/. Demos gracias a Dios.

Si no es ministro ordenado y en la recitacion individual:

V/. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la
vida eterna.
R/. Amén.

Hora intermedia (S. /)
Nona
V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefior, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.
HIMNO



Nada te turbe,
nada te espante,
todo se pasa,
Dios no se muda;
la paciencia

todo lo alcanza;
quien a Dios tiene
nada le falta:

s6lo Dios basta.

Gloria a Dios Padre,
gloria a Dios Hijo,

igual siempre

gloria al Espiritu. Amén.

SALMODIA
Antifona 1. Guiame, Sefior, por la senda de tus mandatos.
Salmo 118,33-40
V (He)

Muéstrame, Sefior, el camino de tus leyes,
y lo seguiré puntualmente:
enséflame a cumplir tu voluntad
y a guardarla de todo corazon;
guiame por la senda de tus mandatos,
porque ella es mi gozo.

Inclina mi corazon a tus preceptos,
y no al interes;
aparta mis ojos de las vanidades,
dame vida con tu palabra;
cumple a tu siervo la promesa
gue hiciste a tus fieles.

Aparta de mi la afrenta que temo,
porque tus mandamientos son amables;
mira cOmo ansio tus decretos:
dame vida con tu justicia.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 1. Guiame, Sefior, por la senda de tus mandatos.



Antifona 2: Los que buscan al Sefior no carecen de nada.

Salmo 33,2-11
El Sefior, salvacion de los justos

Habéls saboreado lo bueno
que es el Sefior. (1P 2,3)

Bendigo al Sefior en todo momento,
su alabanza esta siempre en mi boca;
mi alma se gloria en el Sefior:
que los humildes lo escuchen y se alegren.

Proclamad conmigo la grandeza del Sefior,
ensalcemos juntos su nombre.
Yo consulté al Sefior, y me respondio,
me libré de todas mis ansias.

Contempladlo, y quedaréis radiantes,
vuestro rostro no se avergonzara.
Si el afligido invoca al Sefior, €l lo escucha
y lo salva de sus angustias.

El angel del Sefior acampa
en torno a sus fieles y los protege.
Gustad y ved qué bueno es el Sefior,
dichoso el que se acoge a él.

Todos sus santos, temed al Sefor,
porque nada les falta a los que le temen;
los ricos empobrecen y pasan hambre,
los que buscan al Sefior no carecen de nada.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 2: Los que buscan al Sefior no carecen de nada.

Antifona 3. Busca la paz y corre tras ella.

Salmo 33,12-23



Venid, hijos, escuchadme:
os instruiré en el temor del Sefior;
¢hay alguien que ame la vida
y desee dias de prosperidad?

Guarda tu lengua del mal,
tus labios de la falsedad;
apartate del mal, obra el bien,
busca la paz y corre tras ella.

Los ojos del Sefior miran a los justos,
sus oidos escuchan sus gritos;
pero el Sefior se enfrenta con los malhechores,
para borrar de la tierra su memoria.

Cuando uno grita, el Sefior lo escucha
y lo libra de sus angustias;
el Sefor esta cerca de los atribulados,
salva a los abatidos.

Aunque el justo sufra muchos males,
de todos lo libra el Sefior;
él cuida de todos sus huesos,
y ni uno solo se quebrara.

La maldad da muerte al malvado,
y los que odian al justo seran castigados.
El Sefior redime a sus siervos,
no sera castigado quien se acoge a él.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 3: Busca la paz y corre tras ella.

LECTURA BREVE

La sabiduria de Dios, siendo una sola, todo lo puede; sin
cambiar en nada, renueva el universo. Alcanza con vigor de extremo
a extremo y gobierna el universo con acierto. (Sb 7,27a,8,1)

V/. iQué magnificas son tus obras, Sefior!
R/. jQué profundos tus designios!



Oracion

Escucha, Sefor, nuestra oracion y danos la abundancia de tu paz,
para que, por intercesion de santa Maria, la Virgen, después de
haberte servido durante toda nuestra vida, podamos presentarnos
ante ti sin temor alguno. Por Jesucristo, nuestro Sefior.

R/. Amén.

V/. Bendigamos al Sefior.
R/. Demos gracias a Dios.

| Visperas (D. /1)

V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefor, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

HIMNO
iLuz que te entregas!,
iluz que te niegas!,
a tu busca va el pueblo de noche:
alumbra su senda.

Dios de la luz, presencia ardiente
sin meridiano ni frontera:
vuelves la noche mediodia,
ciegas al sol con tu derecha.

Como columna de la aurora,
iba en la noche tu grandeza;
te vio el desierto, y destellaron
luz de tu gloria las arenas.

Cerré la noche sobre Egipto
como cilicio de tinieblas;

para tu pueblo amanecias
bajo los techos de las tiendas.

Eres la Luz, pero en tu rayo
lanzas el dia o la tiniebla:
ciegas los ojos del soberbio,



curas al pobre su ceguera.

Cristo Jesus, tu que trajiste

fuego a la entrafia de la tierra,
guarda encendida nuestra lampara
hasta la aurora de tu vuelta. Amén.

SALMODIA
Antifona 1. Lampara es tu palabra para mis pasos, Sefor. Aleluya.
Salmo 118,105-112
X1V (Nun)

Himno a la ley divina

Este es mi mandamiento:
que 0S ameéis unos a otros.
(Jn 15,12)

Lampara es tu palabra para mis pasos,
luz en mi sendero;
lo juro y lo cumpliré:
guardaré tus justos mandamientos;
jestoy tan afligido!
Sefor, dame vida segun tu promesa.

Acepta, Sefior, los votos que pronuncio,
enséfiame tus mandatos;
mi vida esta siempre en peligro,
pero no olvido tu voluntad;
los malvados me tendieron un lazo,
pero no me desvié de tus decretos.

Tus preceptos son mi herencia perpetua,
la alegria de mi corazon;
inclino mi corazén a cumplir tus leyes,
siempre y cabalmente.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 1. Lampara es tu palabra para mis pasos, Sefor. Aleluya.

Antifona 2: Me saciaras de gozo en tu presencia, Sefor. Aleluya.



Salmo 15
El Serior es el lote de mi heredad

Dios resucito a Jesus rompiendo
las ataduras de la muerte. (Hch 2,24)

Protégeme, Dios mio, que me refugio en ti;
yo digo al Sefior: «TU eres mi bien.»
Los dioses y sefores de la tierra
no me satisfacen.

Multiplican las estatuas
de dioses extrafios;
no derramaré sus libaciones con mis manos,
ni tomaré sus nombres en mis labios.

El Sefor es el lote de mi heredad y mi copa;
mi suerte esta en tu mano:
me ha tocado un lote hermoso,
me encanta mi heredad.

Bendeciré al Sefior, que me aconseja,
hasta de noche me instruye internamente.
Tengo siempre presente al Sefior,
con €l a mi derecha no vacilaré.

Por eso se me alegra el corazon,
se gozan mis entrafas,
y mi carne descansa serena.
Porque no me entregaras a la muerte,
ni dejaras a tu fiel conocer la corrupcion.

Me ensefaras el sendero de la vida,
me saciaras de gozo en tu presencia,
de alegria perpetua a tu derecha.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 2: Me saciaras de gozo en tu presencia, Sefor. Aleluya.

Antifona 3. Al nombre de Jesus toda rodilla se doble en el cielo y en
la tierra. Aleluya.



Cantico: Fip 2,6-11
Cristo, siervo de Dios, en su misterio pascual

Cristo, a pesar de su condicion divina,
no hizo alarde de su categoria de Dios;
al contrario, se despojé de su rango
y tomo la condicién de esclavo,
pasando por uno de tantos.

Y asi, actuando como un hombre cualquiera,
se rebaj6 hasta someterse incluso a la muerte,
y una muerte de cruz.

Por eso Dios lo levantd sobre todo
y le concedio el «<Nombre-sobre-todo-nombre»;
de modo que al nombre de Jesus toda rodilla se doble
en el cielo, en la tierra, en el abismo,
y toda lengua proclame:
Jesucristo es Sefior, para gloria de Dios Padre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Antifona 3. Al nombre de Jesus toda rodilla se doble en el cielo y en
la tierra. Aleluya.

LECTURA BREVE

Os deseamos la gracia y la paz de Dios, nuestro Padre. En
nuestras oraciones damos siempre gracias por vosotros a Dios,
Padre de nuestro Sefior Jesucristo, desde que nos enteramos de
vuestra fe en Cristo Jesus y del amor que tenéis a todos los santos.
Os anima a esto la esperanza de lo que Dios os tiene reservado en
los cielos, que ya conocisteis cuando llegd hasta vosotros por
primera vez el Evangelio, la palabra, el mensaje de la verdad. Este
se sigue propagando y va dando fruto en el mundo entero, como ha
ocurrido entre vosotros. (Co/ 1,2b-6a)

RESPONSORIO BREVE

V/. De la salida del sol hasta su ocaso, alabado sea el nombre del
Senior.

R/. De la salida del sol hasta su ocaso, alabado sea el nombre del
Serior.



V/. Su gloria sobre los cielos.
R/. Alabado sea el nombre del Sefior.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo.
R/. De la salida del sol hasta su ocaso, alabado sea el nombre del
Senor.

Magnificat, ant.: Estaba Jesus orando en cierto lugar; cuando
termind, uno de sus discipulos le dijo: «Sefior, enséfianos a orar.»

Magnificat, Lc 1, 46-55
Alegria del alma en el Sefior

Proclama mi alma la grandeza del Sefor,
se alegra mi espiritu en Dios, mi salvador;
porque ha mirado la humillacion de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las generaciones,
porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi:
su nombre es santo,

y su misericordia llega a sus fieles
de generacion en generacion.

El hace proezas con su brazo:
dispersa a los soberbios de corazén,
derriba del trono a los poderosos
y enaltece a los humildes,
a los hambrientos los colma de bienes
y a los ricos los despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo,
acordandose de la misericordia
—como lo habia prometido a nuestros padres—
en favor de Abrahan y su descendencia por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Ameén.

Magnificat, ant.. Estaba Jesus orando en cierto lugar; cuando
termind, uno de sus discipulos le dijo: «Sefior, enséfianos a orar.»

PRECES



Demos gracias al Sefior, que ayuda y protege al pueblo que se ha
escogido como heredad y, recordando su amor para con nosotros,
supliquémosle, diciendo:

Escuchanos, Sefior, que confiamos en .

Padre lleno de amor, te pedimos por el papa Benedicto y por
nuestro obispo (...);
—protégelos con tu fuerza y santificalos con tu gracia.

Que los enfermos vean en sus dolores una participacion de la pasion
de tu Hijo,
—para que asi tengan también parte en su consuelo.

Mira con piedad a los que no tienen techo donde cobijarse
—yY haz que encuentren pronto el hogar que desean.

Dignate dar y conservar los frutos de la tierra,
—para que a nadie falte el pan de cada dia.

Ten, Sefior, piedad de los difuntos
—y abreles la puerta de tu mansion eterna.

Movidos por el Espiritu Santo, dirijamos al Padre la oracion que
nos ensefd el Sefior:

Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad en la tierra como en
el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.

Oracion

Oh Dios, protector de los que en ti esperan, sin ti nada es
fuerte ni santo; multiplica sobre nosotros los signos de tu
misericordia, para que, bajo tu guia providente, de tal modo nos



sirvamos de los bienes pasajeros, que podamos adherirnos a los
eternos.

—Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo
en la unidad del Espiritu Santo y es Dios por los siglos de los
siglos.

R/. Amén.

CONCLUSION
Por ministro ordenado:

V/. El Sefior esté con vosotros.

R/. Y con tu espiritu.

V/. La paz de Dios, que sobrepasa todo juicio, custodie vuestros
corazones y vuestros pensamientos en el conocimiento y el amor de
Dios y de su Hijo Jesucristo, nuestro Sefior.

R/. Amén.

V/.Y la bendicion de Dios todopoderoso, Padre, Hijo y Espiritu
Santo, descienda sobre vosotros.

R/. Amén.

Si se despide a la asamblea, se afiade:
V/. Podéis ir en paz.
R/. Demos gracias a Dios.
Si no es ministro ordenado y en la recitacion individual:

V/. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la
vida eterna.
R/. Amén.

Completas (D./)

V/. Dios mio, ven en mi auxilio.
R/. Sefor, date prisa en socorrerme.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén. Aleluya.

EXAMEN DE CONCIENCIA



Hermanos: Llegados al fin de esta jornada que Dios nos ha
concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

Tras el silencio se continua con una de las siguientes formulas.

12.-

22.-

3a.-

Yo confieso ante Dios Todopoderoso
y ante vosotros, hermanos,
gue he pecado mucho
de pensamiento, palabra, obra y omision.
Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.

Por eso ruego a santa Maria, siempre Virgen,
a los angeles, a los santos
y a vosotros, hermanos,
que intercedadis por mi ante Dios, nuestro
Sefior.

V/. Sefior, ten misericordia de nosotros.
R/. Porque hemos pecado contra ti.

V/. Muéstranos, Sefior, tu misericordia.
R/. Y danos tu salvacion.

V/. Ta que has sido enviado a sanar los corazones

afligidos:
Seior, ten piedad.

R/. Sefor, ten piedad.

V/. Tu que has venido a llamar a los pecadores:
Cristo, ten piedad.

R/. Cristo, ten piedad.

V/. TU que estas sentado a la derecha del Padre
para interceder por nosotros: Sefor, ten piedad.

R/. Sefior, ten piedad.

Se concluye diciendo:

V/. Dios todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone
nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna.

R/. Amén.



HIMNO
El suefio, hermano de la muerte,
a su descanso nos convida;
guardanos tu, Sefor, de suerte
gue despertemos a la vida.

Tu amor nos guia y nos reprende
y por nosotros se desvela,

del enemigo nos defiende

y, mientras dormimos, nos vela.

Te ofrecemos, humildemente,
dolor, trabajo y alegria;
nuestra plegaria balbuciente:
«Gracias, Sefior, por este dia.»

Recibe, Padre, la alabanza
del corazdn que en ti confia
y alimenta nuestra esperanza
de amanecer a tu gran Dia.

Gloria a Dios Padre, que nos hizo,
gloria a Dios Hijo Salvador,

gloria al Espiritu divino:

tres Personas y un solo Dios. Ameén.

SALMODIA
Antifona 1: Ten piedad de mi, Sefior, y escucha mi oracion.

Salmo 4
Accion de gracias

El Sefior hizo maravillas al resucitar
a Jesucristo de entre los muertos.
(S. Agustin)
Escuchame cuando te invoco, Dios, defensor mio;
ta que en el aprieto me diste anchura,
ten piedad de mi y escucha mi oracion.

Y vosotros, ¢hasta cuando ultrajaréis mi honor,
amaréis la falsedad y buscaréis el engafo?
Sabedlo: el Sefior hizo milagros en mi favor,
y el Sefior me escuchara cuando lo invoque.

Temblad y no pequéis,



reflexionad en el silencio de vuestro lecho;
ofreced sacrificios legitimos
y confiad en el Sefior.

Hay muchos que dicen:
«¢Quién nos hara ver la dicha,
si la luz de tu rostro ha huido de nosotros?»

Pero tu, Sefior,
has puesto en mi corazOn mas alegria
que si abundara en trigo y en vino.

En paz me acuesto y enseguida me duermo,
porque tu solo, Sefior, me haces vivir tranquilo.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona 1.: Ten piedad de mi, Sefor, y escucha mi oracion.

Antifona 2: Durante la noche, bendecid al Sefor.

Salmo 133
Oracion vespertina en el templo

Alabad al Sefior, sus siervos todos,
los que le temérs, pequerios y grandes.
(Ap 19,5)
Y ahora bendecid al Sefor,
los siervos del Sefior,
los que pasais la noche
en la casa del Sefior.

Levantad las manos hacia el santuario
y bendecid al Sefior.

El Sefior te bendiga desde Sion,
el que hizo cielo y tierra.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Antifona 2: Durante la noche, bendecid al Sefior.



LECTURA BREVE

Escucha, Israel: ElI Sefor, nuestro Dios, es solamente uno.
Amaras al Sefor, tu Dios, con todo el corazén, con toda el alma, con
todas las fuerzas. Las palabras que hoy te digo quedaran en tu
memoria, se las repetirds a tus hijos y hablaras de ellas estando en

casa y yendo de camino, acostado y levantado. (Dt 6,4-7)

RESPONSORIO BREVE
V/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.
R/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.

V/. Tu, el Dios leal, nos libraras.
R/. Encomiendo mi espiritu.

V/. Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo.
R/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu.

CANTICO EVANGELICO
Antifona: Sélvanos, Sefior, despiertos, protégenos

mientras

dormimos para que velemos con Cristo y descansemos en paz.

Nunc dimittis, Lc 2, 29-32
Cristo, luz de las naciones y gloria de Israel

Ahora, Sefior, segun tu promesa,

puedes dejar a tu siervo irse en paz.

Porque mis ojos han visto a tu Salvador.
a quien has presentado ante todos los

pueblos:

luz para alumbrar a las naciones
y gloria de tu pueblo Israel.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amen.

Antifona: Sélvanos, Sefior, despiertos, protégenos

mientras

dormimos para que velemos con Cristo y descansemos en paz.

V./ Oremos:
Oracion



Guardanos, Sefor, durante esta noche y haz que mafana, ya al
clarear el nuevo dia, la celebracion del domingo nos llene con la
alegria de la resurreccion de tu Hijo. Que vive y reina por los siglos
de los siglos.

R/. Amén.

El Sefor todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una
muerte santa.

Antifona final a la Santisima Virgen Maria

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia,
vida, dulzura y esperanza nuestra;
Dios te salve.

A ti llamamos los desterrados hijos de Eva;
a ti suspiramos, gimiendo y llorando,
en este valle de lagrimas.

Ea, pues, Sefora, abogada nuestra,
vuelve a nosotros esos tus 0jos misericordiosos,
y, después de este destierro,
mueéstranos a Jesus, fruto bendito de tu vientre.

iOh clementisima, oh piadosa, oh dulce Virgen Maria!
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